Доброе утро !
Сегодня у нас День цветов! Это прекрасно! Ведь цветы это и красота, и аромат, и угощение – мёд-то пчёлы откуда берут? И ожидание. Спросите: чего ожидание? Яблок или груш, или апельсинов – смотря что цветёт)) У нас зацвели подсолнухи!	И  мы их станцуем!	Вспоминайте – мы это недавно уже делали. https://drive.google.com/file/d/1WjDEkgl1UOWa9ekReI3mXcEryorP0ik7/view?usp=s haring
Сели, ладошки держат щёчки, качаем головой. Подрастаем – встаём.
Ручки на пояс и по очереди поднимаем к солнышку ладошки-листочки.
Надули щёчки, руки округлили перед собой, «поднимаем арбуз» - бутончик появился.
Руки раскрываем над головой в стороны и широко улыбаемся – расцвёл наш подсолнушек.
Качается цветок на ветерке.
«Собрали семечки» - движение как будто вы поймали что-то.
Грызём семечки со звуком: «Хрум» - наклон назад. «Тю!» - наклон вперёд. Посмотрели: как насорили! – покачали головой и погрозили пальцем.
Взяли веники, подмели.
Крутанулись на пятке, руки вверх – вот какие мы молодцы! Разомнём пальчики? Гимнастика «Цветок»

Вырос цветок на поляне.


Утром весенним раскрыл лепестки.



Всем лепесткам красоту и питанье Дружно дают под землёй корешки.

Собрали кисти в «бутон». Руки в вертикальном положении.

Развести пальцы в стороны, основания ладоней прижаты друг к другу.

Ритмичные движения «вместе-врозь» - цветок «ест»

Кисти вниз, тыльной стороной запястья прижаты друг к друг. Шевелим пальцами.

Корешки, конечно, цветочки накормят, но помочь им должны мы – полить, прополоть, песенку спеть. От этого цветы станут красивее, ароматнее и веселее!

https://drive.google.com/file/d/1ctBVnV5z_7VwdmmAs9W92911ahf7s9yf/view?usp=s haring
1. Лишь солнышко стало Теплей пригревать,
На дачу приехали Мы отдыхать.
Припев:
Лесок шумит, Трава блестит, Река поёт, журчит.
2. Мы грабли, лопатки И лейку возьмём,
Мы в садике клумбы Вскопаем своём.
Припев.
3. Гвоздику, ромашку И мак с резедой Прополем, умоем Прохладной водой.
Припев.
4. Под солнышком ярким, Под тёплым дождём
С цветочками вместе Мы быстро растём.


А сейчас я прошу вас лечь на пол, закрыть глаза, расслабиться и послушать прекрасную музыку. Это «Вальс цветов». Написал его Пётр Ильич Чайковский. Он был настоящим волшебником! https://youtu.be/pM1SWuM55L4
Теперь наступило время малышей. Они взяли в руки платочки и сейчас весело	спляшут	для	нас!	Хотя,	думаю,		мы	тоже	можем	позволить		себе повеселиться					с					ними. https://drive.google.com/file/d/13v7oEwdFIrj1zkcp4KNpoHPfOAVwmCLj/view?usp= sharing
Что ж, повеселились на славу, а теперь – все на улицу! Поливать, нюхать и разглядывать настоящие цветы!
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