
ОПЫТЫ 

 

«Бережливые растения»  

Цель: найти растения, которые могут расти в пустыне и саванне. 

Материалы: растения (фикус, фиалка, сансевьерра,  диффенбахия), лупа, 

целлофановые пакеты.  

Ход: взрослый предлагает детям доказать, что есть растения, которые могут жить  

в пустыне или саванне. Дети самостоятельно выбирают растения, которые, по их 

мнению,   должны мало испарять воды, иметь длинные корни, накапливать влагу. 

Затем  выполняют опыт: надевают на лист целлофановый пакет, наблюдают за 

появлением влаги внутри него,  сравнивают поведение растений. Доказывают, что 

листья этих растений испаряют  мало влаги 

 

«Фильтрование воды» 

Цель: познакомиться с процессами очистки воды разными способами. 

Материалы: промокательная бумага, воронка, тряпочка, речной песок, крахмал, 

емкости. 

Ход: Взрослый предлагает  замутить воду крахмалом и затем очистить ее. Вместе с  

детьми выясняет, как сделать разные очистительные устройства – фильтры по 

алгоритму (из песка, тряпочки, промокательной бумаги). 

Дети изготавливают фильтры и проверяют их действия; выясняют, какой фильтр 

лучше очищает воду (промокательная бумага). 

 

«Кем работают эти люди?» 

Цель: продолжать знакомить детей с профессиями людей, развивать 

познавательный интерес. 

Материалы: карточки с изображением профессий людей. 

Ход:  Воспитатель  предлагает детям посмотреть на картинки, рассказать, кем 

работают эти люди? Как называются их профессии? кем работают? Твои 

родители? Какие профессии ты еще знаешь? 

После беседы воспитатель загадывает детям загадки о профессиях, кто больше  

отгадает загадок, тот и выигрывает. 

 

«Опыт с водой и яйцом» 

Цель: познакомить  детей с физическими свойствами веществ, развивать 

интеллектуальные способности детей, учить делать  выводы и умозаключения.  

Материалы: 2 стакана с водой, ложка, соль и яйца. 

Ход: один стакан наполнить водой и опустить туда яйцо. Оно утонет. В другой 

стакан наполовину налить воды и положить туда 4 ложки соли, размешать ее до 

полного растворения. Опустить туда яйцо – яйцо будет плавать на поверхности. 

Предложить детям сделать вывод. 



 

«Опыт с водой и яйцом» 

Цель: познакомить  детей с физическими свойствами веществ, развивать 

интеллектуальные способности детей, учить делать  выводы и умозаключения.  

Материалы: 2 стакана с водой, ложка, соль и яйца. 

Ход: один стакан наполнить водой и опустить туда яйцо. Оно утонет 

В другой стакан наполовину налить воды и положить туда 4 ложки соли, размешать ее 

до полного растворения. Опустить туда яйцо – яйцо будет плавать на поверхности. 

Предложить детям сделать вывод. 

 

«Опыт: как работает желудок» 

Цель: показать способность желудка растворять и впитывать различные вещества 

Материалы: банка с водой, соль, сахар, хлеб, бумажные салфетки. 

Ход: предлагаем детям представить, что банка – это наш желудок, вода – 

желудочный сок. Опустим в емкость последовательно ложку соли, замет – сахара 

(они растворились), кусочек хлеба (он размяк) 

А что значит слово «впитывать»? Положим на блюдце бумажную салфетку и нальем 

сверху немного воды. Что произошло? Жидкость впиталась. Вот так и стенки желудка 

растворяют и впитывают пищу. 

 

«Опыт: много ли в легких воздуха?» 

Цель: показать необходимость выполнения упражнений, увеличивающих объем 

легких. 

Материалы: теннисные шарики или любые легкие пластмассовые формочки на 

блюдцах. 

Ход: Детям по очереди предлагается подуть на шарики так, чтобы они укатились с 

блюдца на расстояние 1. 

5. – 2 м.  У более тренированных детей результат будет более впечатляющим. 

 

 

Игры 

Дидактическая игра «Назови слова» 

Цель: Учить детей называть слова с заданным звуком.  

Ход: Педагог предлагает детям назвать слова с заданным звуком. За правильный ответ 

дети получают жетоны. В конце игры определяется победитель.  

 

Дидактическая игра «Зоопарк» 

Цель: Продолжать знакомить детей с многообразием слов.  

Ход: Дети называют животных, птиц, рыб, которые живут в «Зоопарке». Воспитатель 

каждый раз акцентирует внимание детей на термине «слово» (Вова сказал слово 

«попугай»)  



 

Дидактическая игра «Веселый язычок» 

Цель: Подготовить артикуляционный аппарат детей к произношению звуков.  

Ход:  

В: Жил на свете язычок. Был у него свой домик. Домик назывался «ротик». Домик 

открывался и закрывался. (Показывает) Чем закрывается домик? (зубами).  

В: Правильно! Нижние зубы – крылечко, а верхние – дверка. Давайте все вместе 

закроем и откроем домик Язычка. Улыбнитесь, закройте домик так, чтобы и крылечко 

и дверка были хорошо видны. (Дети выполняют упражнение «Улыбка») . 

Жил Язычок в своем домике и часто на улицу глядел. Откроет дверку, высунется из 

нее и опять спрячется. (Показывает.) язычок был очень любопытный. Все ему 

хотелось знать. Увидит, как котенок молоко лакает, и думает, дай0ка и я попробую! 

Высунет широкий хвостик на крылечко и опять спрячет. Высунет и спрячет, высунет и 

спрячет. Давайте и мы высунем язычок все вместе и спрячем его. Сначала медленно, а 

потом быстрее! Совсем как у котенка получается! (Дети выполняют упр. «Полакаем 

молоко»)  

А еще любил Язычок песни петь. Услышит, как дети кричат: «а-а-а», откроет дверку 

широко-широко и запоет «а-а-а». услышит, как лошадка ржет: «и-и-и», сделает 

узенькую щелку в дверке и запоет: «и-и-и». услышит, как поезд гудит: «у-у-у», 

кругленькую дырочку в дверке сделает и запоет: «у-у-у». 

Так у Язычка незаметно и день пройдет. Устанет Язычок, закроет дверку и спать 

уляжется. Вот такая сказка.  

 

Дидактическая игра «Какое слово потерялось? » 

Цель: Развивать слуховое внимание, продолжать знакомить детей с многообразием 

слов.  

Ход: Воспитатель читает стихотворение.  

«Гладко, плавно лился стих,  

Вдруг споткнулся и притих,  

Ждет он и вздыхает: 

Слова не хватает!  

Чтобы снова в добрый путь 

Стих потек, как речка,  

Помоги ему чуть-чуть,  

Подскажи словечко. » 

В: Вспомните стихи и скажите, какое слово «потерялось» 

Я люблю свою лошадку.  

Причешу ей шерстку (гладко)  

Спать пора! Уснул бычок,  

Лег в кроватку на (бочок) ит. д.  



По окончании воспитатель подчеркивает, что в стихах много разных слов, и все они 

звучат по-разному.  

 

Дид. игра «В кругу с мячом» 

Цель: Развивать фонематический слух детей, умение подбирать слова схожие по 

звучанию.  

Ход: Воспитатель называет слово и бросает мяч кому-нибудь из детей. ребенок 

называет слово-друга и возвращает мяч обратно.  

Образец: галка-палка, мышка-мишка, печка-свечка, стол-пол, Маша-растеряша.  

 

Дидактическая игра «Выдели слово» 

Цель: Развивать фонематический слух детей.  

Ход: Воспитатель читает стихотворение и предлагает детям хлопнуть в ладоши тогда, 

когда они услышат слова с заданным звуком.  

«Хозяйка» - [з] 

Не привык трудиться зайка,  

Барсуку трудиться лень,  

Только белочка-хозяйка 

За работой целый день.  

Где же зайка? Где же зайка?  

Ты поди-ка, разузнай-ка.  

Видно зайка стал зазнайка,  

Раз забыл тебя, хозяйка. А. Стародубова 

«Мыши на крыше» - [ш] 

Тише, тише, тише, тише,  

Шелестят на крыше мыши.  

Под мышиным серым флагом 

Маршируют шаг за шагом.  

Впереди идут старшины,  

Запевают гимн мышиный.  

Тише, тише, тише, тише,  

Шаг ровней держите, мыши! И. Токмакова 

 

«В каком виде едим?» 

Цель: знать, в каком виде употребляются в пищу конкретные овощи и фрукты. 

Материалы: картинки с овощами, фруктами. 

Ход: воспитатель: 

- Дети, сегодня мы поиграем в интересную игру. Вы называете, в каком виде мы едим 

разные овощи и фрукты (вареными, сырыми, жареными, печеными) Сначала нужно 

называть хорошо знакомые овощи и фрукты. Если дети затрудняются назвать,  в каком 

виде употребляются овощи и фрукты, из которых готовится несколько блюд, 



воспитатель рассказывает, каким образом приготовлено блюдо. Например, картошка 

на сковороде (жареная) и т.д. 

 


