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Esxennesnoe menio 1-3 ser ¢ 9-10 yacoBbiM npeob!
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Wiahiorin : Iimesbie BemfecTsa’ ‘| Sneprern-ueckasn
Besaku, r | Kupel, r l Yraesoapl, r | UCHHOCTE, KKaJX
3aBTpak
KAIIIA BA3KAS MOJIOYHASI PUCOBAST Ne102 150 4,75 8,20 34,30 237,00
BYTEPEPOJI C MACJIOM Ne | (BATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50
YAH C JIMMOHOM Ned 12 150 0,16 0,00 11,40 46,50
HrToro 3a mpuem numu: 350 8,11 15,70 65,90 453,00|
11 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIH Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Hroro 3a npHeM NHmu: 100 0,50 0,13 9,80 41,70,
Oben
oOrBy(;L:: ::nze:::;’y "(:::Z ;FK};?:]; :BT;;:]:;HHH TIOMH/IOP CBEXMH, WM KaIycTa KBaLleHast, HiH 30 0.50 0,08 2,70 12,90
CYTI KAPTO®EJILHBIN C KPYITOH (mweno) Ne86 150 1,40 1,70 10,10 61,40
PBIBA, TYIIIEHHASI C OBOLLIAMH (munTait) Ne 261 60 6,56 3,06 1,54 60,00
KAIIIA TPEYHEBASI PACCBITTYATAS Nel65 110 6,20 4,60 28,00 182,70
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00 0,00 11,60 46,50
XJIEB MIIEHUYHBIA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PYXAHO-TIIIEHWUYHBIN Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
HToro 3a mpuem numu: 540 17,47 9,84 71,84 449,82
Honaunk
KAIIIA MITIEHHAS MOJIOYHASI BSI3KAS Ne 108 150 0,70 0,75 4,00 26,42
XJIEB MIIIEHUYHBINA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
YAMN C CAXAPOM Ned 11 150 0,00 0,00 11,30 45,00
Hroro 3a npuem numu: 320 2,26 0,95 24,94 118,14
Bcero 3a genb: 1310 28,34 26,62 172,48 1062,66




E:xennesnoe menio 3-7 jiet ¢ 9-10 wacoBbIM npeGbIBAHHEM

3 neHnb
T IInmeskle BemecTsa HepreTh-ueckas
Benxu, r Kupol, r | Yruesoasr, r | UEHHOCTb, KKAJI
3aBTpak
KAIIIA BSI3KASI MOJIOYHAS PHCOBAST Nel02 180 5,70 9,80 41,20 284,50
BYTEPEPOJ] C MACJIOM Ne 1 (FATOH) 40/10 3,20 7,50 20,20 169,50
YAH C JIMIMOHOM Ne412 180 0,20 0,00 13,70 55,80
HToro 3a npHeM NMHILH: 410 9,10 17,30 75,10 509,80|
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIN Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60
HToro 3a npHeM mHIH: 150 0,80 0,20 14,70 62,60l
Oden
S e = "
CYIT KAPTO®EJILHBIHN C KPYITOM (mmero) Ne86 180 1,60 2,10 12,10 73,60
PBIBA, TYIIIEHHAS C OBOILIAMH (MunTait) Ne 261 80 8,74 4,07 2,20 80,00
KAIIIA TPEYHEBASI PACCBIITYATAST Nel65 130 7,30 5,50 33,20 215,60
KOMITOT M3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80
XJIEB TIEHAYHBIA Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
XJIEB PYKAHO-TTIEHUYHBIN Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40
Hroro 3a npuem mumu: 680 22,66 12,37 92,76 575,88
Honaunk
KAIIIA TIITEHHA ST MOJIOYHASI BSI3KAS Ne 108 180 0,80 0,90 4,80 31,70
XJIEB IMIEHWUYHBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
YAU C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00
HToro 3a npuem nuuiu: 390 3,24 1,20 33,56 158,78
Bcero 3a nenb: 1630 35,80 31,07 216,12 1307,06




