S neHn

E:xeanennoe menio 1-3 jer ¢ 9-10 uacoBbiM npeGbiBanie

Macca nopuuu

g
uepréTH-ueckasn

Beaku, r Kupsl, r | Yraesoast, r R rC e KT
3aBTpak
CYIT MOJIOYHBI C MAKAPOHHBIMU H3IEJTUSIMH Ne85 150 6,30 8,32 19,80 112,62
BYTEPEPOJ] C CBIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60
YAY C CAXAPOM Ne411 150 0,00 0,00 11,30 45,00
Hroro 3a npuem nuuu: 345 10,70 15,02 45,70 299,22'
1I 3aBTpax
COK SIBJIOYHBIH Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Hroro 3a npuem numu: 100 0,50 0,13 9,80 41,70|
Ob6en
CVYIT U3 OBOLLIEH Nel35 150 1,10 2,20 6,60 53,60
T'OJIYBLIBI JIEHUBBIE C COYCOM TOMATHBIM Ne 315 120/15 10,60 6,80 15,00 164,00
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 150 0,00 0,00 11,60 46,50
XJIEB IMITEHWUYHEIHI Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHBIN Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
Hroro 3a npuem nuum: 475 14,51 9,40 51,10 350,42
Monanuk
BYJIOUKA Ne39 50 4,70 7,00 26,20 185,60
KMCJIOMOJIOYHEI ITPOLIYKT(KEDHP) 150 5,00 4,16 6,70 190,00
HToro 3a mpuem nuumu: 200 9,7 11,16 32,9 375,6
Bcero 3a geHs: 1120 35,41 35,71 139,50 1066,9ﬂ




5 neHb

7
Mmestre sewmec [ OnepreTn-ueckas
Macca nopuun S
Beaku, r Kupsl, r Yraesoasl, r He g
3aBTpak
CYII MOJIOYHBIM C MAKAPOHHBIMH U3/IEJIUSIMU Ne85 180 7,56 10,00 23,76 135,14
BYTEPEPOJ] C ChIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60
YA C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00
Hroro 3a npHeM nuiu: 405 12,06 16,70 52,66 333,74|
II 3aBTpak
COK SABJIOYHBIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60
HToro 3a npHeM mUIH: 150 0,80 0,20 14,70 62,60|
Oben
CVYTI 13 OBOIIEH Nel35 180 1,35 2,70 7,90 64,50
T'OJIYBLIBI JIEHMBBIE C COYCOM TOMATHBIM Ne 315 160/30 14,12 9,04 20,26 219,00
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB Ne 53 180 0,00 0,00 14,00 55,80
XJIEB [MUEHAYHBIN Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
XJIEB PYKAHO-TTIIEHUYHBIN Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40
HToro 3a mpueM mumu: 610 19,69 12,34 69,02 468,78
Honauuk

BYJIOUKA Ne39 50 4,70 7,00 26,20 185,60
KHCJIOMOJIOUHbI! [TPOAYK T(KEDHP) 200 6,66 855 8,88 253,30
HToro 3a npHeM mHmu; 250 11,36 12,55 35,08 438,90
Bcero 3a 1eHb: 1415 43,91 41,79 171,46 1304,0;|




