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2 nenn

Exennennoe menio 1-3 jer ¢ 9-10 yacoBbiM npedbiBanue

- meprer-yeckas

Macca nopunn =)
Beakwu, r Kupsl, r Yraesoasl, T | e I
3aBTpak
KAIIIA BA3KAST MOJIOYHAS U3 PUCA U IMIEHA JIPY)KBA C MACJIOM Nel03 150 128 11,42 23,70 183,80
BYTEPEPOJ] C CBIPOM Ne3 (BATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60
YA C CAXAPOM Ned11 150 0,00 0,00 11,30 45,00
HToro 3a npHem nHmu: 345 11,65 18,12 49,60 370,40I
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIN Ne399 100 0,50 0,13 9,80 41,70
Hroro 3a npueM numu: 100 0,50 0,13 9,80 41,70|
Oden

Osown 1o cezotiy (Wi OrypeLt CBEIKHI, HIIH TIOMHAOP CBEXHH, HIM KaMyCTa KBAlIEHas, HITH 30 0.50 0,08 270 129 0
OrypeLl COJICHBIH, HIIH CBEKJIa OTBAapHast)

CYIT KAPTODEJILHBIN C BOBOBBIMH (ropox) Ne 43 150 3,30 3,16 9,80 80,90
TE®TEJIM MSICHBIE (2 BAPUAHT), (ropsinuna) Ne304 50/30 3,40 3,80 4,30 64,60
KAPTO®EJIL OTBAPHOM Nel36 110 3,00 3,80 19,40 97,00
KHCEJIb Ne247 150 1,10 0,00 24,20 97,50
XJIEB MIIEHUYHBIN Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PXXAHO-ITITEHWUYHBIA Ne7 20 1,25 0,20 8,26 39,60
Hroro 3a npueM nmumu: 560 14,11 11,24 78,30 439,22

Monauuk

BA®JIH Nel0 50 1,40 1,70 38,70 177,00
YAK C MOJIOKOM Ne413 150 2,30 1,90 11,70 73,20
HToro 3a mpueM numu: 200 3,70 3,60 50,40 250,20
Bcero 3a aeHn: 1205 29,96 33,09 188,10 1101,52




2 1eHb

Niscea onii b DHepreTH-yecKas
Beaku, r Kupsl, r YI'J'lel;Oﬂbl, r HEHHOCT b I
3aBTpak
KALLIA BSIBKASI MOJIOUHAS M3 PUCA U IMILIEHA IPY)XBA C MACJIOM 180 8,70 13,70 28,40 220,60
BYTEPEPOJ] C ChIPOM Ne3 (EATOH) 30/5/10 4,40 6,70 14,60 141,60
YAM C CAXAPOM Ned11 180 0,10 0,00 14,30 57,00
Htoro 3a npueM MHILH: 405 13,20 20,40 57,30 419,20
II 3aBTpak
COK SIBJIOYHBIH Ne399 150 0,80 0,20 14,70 62,60
Hroro 3a npHeM NMHILH: 150 0,80 0,20 14,70 62,6£I
Oben
L s 0
CYT1 KAPTO®EJILHBIN C BOBOBBIMH (ropox) Ne 43 180 4,00 3,80 11,70 97,00
TE®TEJIA MSICHBIE (2 BAPUAHT), (rosauna) Ne304 70/30 4,70 5,30 6,00 90,40
KAPTO®EJIb OTBAPHOH Nel36 130 3,50 4,50 22,90 132,30
KHWCEJIb Ne247 180 1,20 0,00 26,00 105,00
XJIEB ITIEHUYHBINA Ne 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
XJIEB PYKAHO-TIIIEHAYHBIH Ne7 30 1,88 0,30 12,40 59,40
Hroro 3a npHeM MUIIH: 700 18,42 14,30 97,86 575,58
Honauuk
BA®JIH Ne 10 50 1,40 1,70 38,70 177,00
YAM C MOJIOKOM Ne413 200 3,30 2,77 17,33 108,40
HToro 3a mpHeM MHIH: 250 4,70 4,47 56,03 285,40
Bcero 3a 1eHb: 1505 37,12 39,37 225,89 1342,78




