E:xeanesnoe mento 1-3 et ¢ 9-10 sacoBsiM npedbIiBanmem.

Exennesnoe menio 1-3 J1eT ¢ 9-10 uacosnim npedbiBanmem,

Cornacosano:

7 nent
y IMumessie BemecTsa JnepreTu-veckas
. Hpiteg sinmn, nanmenosanue Gniona Macca nopunn §
- 5] Beakn, r Kuper, v Yrnesoast, r HEEEOETR KKAT
3aBTpak
KAIIIA BA3KASA MOJIOYHASI PHCOBAS Nel02 150 4,75 8,20 34,30 237,00
KAKAO C MOJIOKOM Ned 16 150 3,10 2,70 13,10 89,10
BYTEPEPO]] C TIOBHIIJIOM Ne 2 (BATOH) 3020 440 6,70 14,60 141,60
Hroro 3a mpuem nuugm: 350 12,25 17,60 62,00 467,70
Il 3asTpak
DOPYKTBl CBEXKHE (SIBJIOKO) No386 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Hroro 3a npuem nmup; 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Ofen
?;;1:{:{ ::n:;:i{:;y }f;l::l: :Erzﬁ::; :::;iz:im" MOMUAOD CBEAMIT, IIH KanmycTa KBalLeHan, Hiu 30 0.50 0,08 2.70 12,90
CYTI KAPTO®EJBHBIH C KPYITOH (nmueno) Mo86 150 1,40 1,70 10,10 61,40
KOTJIETA PYBJIEHAS M3 TITHLIL] Me322 50 8,00 7.20 8,30 130,80
MAKAPOHHEIE M3J[EJIHMS OTBAPHBIE C MACJIOM Ne219 110 4,10 6,70 25,00 179,30
YA C TAMOHOM Ned 12 150 0,16 0,00 11,40 46,50
XJIEB [TILIEHWYHBIA Ne 6 20 1,56 0,20 9,64 46,72
XJIEB PIKAHO-TTIIEHHYHBIN Na7 20 1,25 0,20 826 39,60
Hroro 3a npuem numm: 530 16,97 16,08 75,40 517,22
Toaaunk

BYJIOUKA Ne39 50 4,70 7,00 26,20 185,60
KHUCIOMOJIOYHBIH IMTPOOYKT(KEDHP) 150 5,00 4,16 6,70 190,00
Hroro 3a npuem nmum: 200 9.7 11,16 32,9 375,6
Beero 3a fenb: 1180 39,32 45,24 179,80 1406,12




Emeanestoe memio 3-7 aer ¢ 9-10 4acoBbim npebbianiie

7 neHb
Mumessie sewecTsa e Duepreru-veckas
Macca nopumnn
Beaxu, r HKupbi, © ¥raesoaw, r TRMHOCTE, BIAN
3apTpak
KAIIIA BA3KAA MOJIOUHAS PHUCOBAA Mel02 180 5,70 9,80 41,20 284,50
KAKAO C MOJIOKOM Ne416 180 4,10 3,60 17,40 118,80
BYTEPEPOJ] C TIOBUJIOM Ne 2 (BATOH) 30/20 4,40 6,70 14,60 141,60
Hroro 3a nprem miumm: 410 14,20 20,10 73,20 544,90
11 3aeTpar
GPYKTBI CBEXHE (SBJI0KO) Ne386 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Hroro 3a npuem nuum: 100 0,40 0,40 9,50 45,60
Oden
CVT1 KAPTO®EJIbHBIN C KPYTIOH (nweso) Ne 86 180 1,60 2,10 12,10 73,60
KOTJIETA PYBJIEHAS M3 TITHL[BI Ne322 70 12,84 11,60 13,30 209,30
MAKAPOHBIE M3JIEJTMA OTBAPHBIE C MACJIOM Ne2 19 130 4,90 7,90 29,60 211,90
YA C TMMOHOM Ned12 180 0,20 0,00 13,70 55,80
XJIEE IMIIEHHUYHEINA Mo 6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
XJIEE PYKAHO-TTHIEHHYHBIH No7 30 1,88 0,30 12,40 59,40
Hroro 3a mpuem num: 670 24,56 22,30 99,96 701,48
Moaguuk
BYJTIOYKA Ne39 50 4,70 7,00 26,20 185,60
KHCJIOMOJIOYHBIH [MPONIYKT(KEDHP) 200 6,66 5,55 8,88 253,30
HTOro 3a npHeM MHLn; 250 11,36 12,55 35,08 438,90
Bceero 3a aexb: 1430 50,52, 55,35 217,74 1730,88




