
Ильменская

Наталья Николаевна

 

МКДОУ Красносельский детский сад "Колосок"

Волгоградская область , Быковский район , с Красноселец

Активно осваивает здоровьесберегающие и

здоровьеформирующие технологии и обладает следующими

здоровьесберегающими компетентностями:

знание требований к созданию здоровьесберегающей

образовательной среды в образовательной организации;

знание основ диагностики и развития ресурсов собственного

здоровья и формирования ответственного отношения к здоровью у

воспитанников и обучающихся;

владение способами организации и реализации деятельности по

профилактике вредных привычек и пропаганде здорового образа

жизни среди воспитанников и обучающихся;

владение методами профилактики синдрома «профессионального

выгорания педагога».
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